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 பண்புள்ள தமிழ்நெஞ்சங்களுக்கு வணக்கம்! 

இந்தியாவுக்கு ஏற்றது இருநமாழிக் நகாள்ககயய ! 

இந்தியா பல்வேறு வதசிய இனங்களைக் ககாண்ட நாடு. எந்தகோரு காலகட்டத்திலும் நாடு 

முழுேதும்   
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பண்புள்ள தமிழ்நெஞ்சங்களுக்கு வணக்கம்! 
மக்கள் தரீ்ப்கப மதிக்காத மக்கள் பிரதிெிதிகள்! 
  சரியயோ, தவயறோ குடியோட்சியில் எண்ணிக்கைதோன் ைணக்ைில் எடுத்துக் கைோள்ளப்படுைிறது. 
ஒரு வோக்கு வித்தியோசத்தில் கவற்றி கபற்றோலும் அது கவற்றிதோன், ஒரு இலட்சம் வோக்கு 
வித்தியோசத்தில் கவற்றி கபற்றோலும் அது கவற்றிதோன். யதர்தலின் யபோது, சில ைோரணங்ைளின் 
அடிப்பகையில் – அகவ நியோயமோனதோ என்பகதகயல்லோம் எண்ணிப்போர்க்ைோமல் ஒருவகர 
மக்ைள் தங்ைள் பிரதிநிதியோைத் யதர்ந்கதடுக்ைிறோர்ைள். தனிப்பட்ை முகறயில் அந்த யவட்போள 
ருக்ைோை அல்லோமல், அவர் எந்தக் ைட்சியின் சோர்போைப் யபோட்டியிடுைிறோயரோ, அந்தக் ைட்சியின் 
போல் கைோண்டுள்ள ஈர்ப்புக்ைோைவும், குறிப்பிட்ை அந்த யவட்போளகர மக்ைள் ஆதரிக்ைலோம். 
நிகலகம இவ்வோறு இருக்கும் யபோது,  
நவற்றி நபற்ற பின் அந்த சட்டமன்ற உறுப்பினர் என்ன நசய்கிறார் ? 
தன்கனத் யதர்ந்கதடுத்த மக்ைகள சிறிதும் மதிக்ைோமல், மக்ைளோட்சி மோண்கபக் 
குழியதோண்டிப் புகதத்து விட்டு, தன் சுய இலோபத்துக்ைோை, சட்ைமன்ற உறுப்பினர் பதவிகய 
உதறிவிட்டு, யவறு ஒரு ைட்சியில் யபோய் இகணந்துவிடுைிறோர். அண்கமயில் நைந்து முடிந்த 
சட்ைமன்றத் யதர்தலுக்குப் பிறகு இவ்வோறு நோன்கு யபர் தங்ைகள மதித்து கவற்றி கபறச் 
கசய்த மக்ைளின் முைத்தில் ைரிகயப் பூசிவிட்டு, ஓடிவிட்ைோர்ைள். ஜனநோயைத்தின் மிைக் 
யைவலமோன கசயல் இது. குகறந்தபட்சம் அவர்ைள் என்ன கசய்திருக்ை யவண்டும்? கதோகுதி 
மக்ைளிைம் மன்னிப்பு யைோரியிருக்ை யவண்டும்.  
யதர்தல் ஆகணயமும் சட்டமும் என்ன நசய்ய யவண்டும்? 
1.ஒருவர் கவற்றி கபற்று மக்ைள் பிரதிநிதியோன பின்பு, திடீர் உைல்நலக் குகறவு ஏற்பட்டு, 
ஜனநோயைக் ைைகமயோற்ற முடியோத இக்ைட்ைோன சூழ்நிகல ஏற்பட்ைோல் அவரது 
பதவிவிலைகல அப்படியய ஏற்றுக் கைோண்டு மறுயதர்தல் நைத்தலோம். 
2.ஆனோல், ஒருவர் தன் சுயநலத்துக்ைோை, பதவி விலகுைிறோர் என்றோல், அந்தத் கதோகுதியின் 
யதர்தல் கசலவுைகள அவரிைம் வசூலிக்ை சட்ைம் யவண்டும். 
3.அப்படிப்பட்ை சுயநலவோதிைள் யதர்தலில் யபோட்டியிை குகறந்தது ஐந்து ஆண்டுைள் தகை 
விதிக்ை யவண்டும். 
மக்கள் என்ன நசய்ய யவண்டும்? 
தங்ைகள மதிக்ைோத அந்த அரசியல்வோதி மீண்டும் யதர்தலில் யபோட்டியிட்டு வோக்கு யைட்டு 
வந்தோல் அவகரப் புறக்ைணிக்ை யவண்டும்.  
  மக்ைளோட்சி மோண்பு சீர்குகலந்து விட்ைோல், நோட்டில் நல்லோட்சி ைோண முடியோது. எனயவ, 
நீதிமன்றங்ைளும், யதர்தல் ஆகணயமும், மக்ைள் பிரதிநிதிைளின் இத்தகையப் யபோக்கு குறித்து 
தீவிரமோைச் சிந்தித்து உரிய வழிைோட்டுதகல வழங்ை யவண்டும். 
  நோட்டின் நலன் ைருதி அரசியல் ைட்சிைள், ைருத்து யபதமின்றி, சுயநல அரசியல்வோதிைளின் 
மக்ைள் தீர்ப்கப மதிக்ைோத இந்தத் தோன்யதோன்றித்தனமோனப் யபோக்ைிற்கு எதிரோை 
நோைோளுமன்றத்தில் சட்ைம் இயற்ற முன்வர யவண்டும். 
 
 முன்னோள் தகலகமத் யதர்தல் ஆகணயோளர், திரு. யைோபோல்சோமி அவர்ைள், இயத  
ைருத்துைகள வலியுறுத்தியுள்ளோர் என்பது குறிப்பிைத்தக்ைது. 
                                                   
                               ...............அன்புைன். ஆசிரியர். 
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நெஞ்சமே அஞ்சாமே நீ!                             டாக்டர். எம்.எஸ்.உதயமூர்த்தி 
  சுதந்திரமோன வோழ்க்கை வோழ, நமக்கு முதலில் சுதந்திரமோன மனம் யவண்டும். நமது 
எண்ணங்ைளும் பழக்ை வழக்ைங்ைளும் சமுதோயக் யைோட்போடுைளும் பல விதங்ைளில் 
நமது விடுதகல மயனோபோவத்கத – ஆக்ை சக்தியிகன குகறத்து விடுைின்றன. 
  புதிய மனிதர்ைகளக் ைண்டு பழைத் தயங்கும் மயனோபோவம், புதிய இைங்ைளில் யபோய் 
வசிப்பதற்கு ஏற்படும் பயம், கநறி- திட்ைம் என்று நம் வோழ்க்கைகய கநருக்ைிக் 
கைோண்டு வோழும் யபோக்கு – யதோல்வி ஏற்பட்டுவிடுயமோ என்ற அச்சத்தில் புதிய 
விையங்ைகளத் கதோைங்ைத் தயங்குதல் என்று பல வழிைளில் நம் மன இயக்ைத்கத 
நோம் முைக்ைி கவத்திருக்ைியறோம்  
  பயத்தின் கபருங்ைோரணம் நமது அறியோகமதோன். நம் அறியோகமதோன் நம்கமக் 
ைட்டிப் யபோட்டுவிடுைிறது. நோம் ைட்டுப்கபட்டிைளோய் வோழ்க்கை நைத்துைியறோம். முன்பு 
ைைல் தோண்டிச் கசன்றவர்ைகள சோதிகயவிட்டு நீக்ைிகவக்கும் வழக்ைம் இருந்தது. 
ஆனோல் ைோந்தி அதனோல் முைங்ைிவிைவில்கல. இங்ைிலோந்து கசன்றோர், 
கதன்னோப்ரிக்ைோ கசன்றோர். தகலவரோைத் திரும்பினோர். 
  மற்யறோர் வகை மனமுைக்ைம், திட்ைப்படி வோழ்தலோகும். ஒரு கநறி  
ஏற்படுத்திக் கைோண்டு அதற்கு அடிகமயோைி விடுதல். “என்னோல் அப்படிச்  
கசய்ய முடியோது என் பழக்ைம் அது” என என்கறக்குச் கசோல்லத் துவங்கு 
ைியறோயமோ அன்யற நோம் பழக்ைத்திற்கு அடிகமயோைிவிட்யைோம். 
    
  
 
 
 
 

  
    
    
 நம் வோழ்க்கையில் நோம் எல்யலோருயம கவவ்யவறு சூழ்நிகலக்யைற்ப கவவ்யவறு போத்திரம் 
ஏற்று நடித்துக் கைோண்டிருக்ைியறோம். எல்லோப் போத்திரங்ைளிலும் “ொன்” மட்டும் நடுநோயைமோை 
இருக்ைிறது. அயதயபோல் சிந்திப்பவன், படிப்பவன், துக்ைப்படுபவன், சந்யதோசப்படுபவன், என்று 
ஒருபக்ைம் பல்யவறு யவைங்ைளில் “ொன்” இருந்தோலும், இன்கனோரு பக்ைம் இந்த யவைங்ைளிலி 
ருந்து அவன் நிம்மதியோை இருக்ைிறோன். அந்த “ொன்” என்ன என்பகதப் புரிந்து கைோள்ளோமல் 
யவைங்ைள்தோன் “ொன்” என்ற குழப்பத்யதோடு நோம் கசயல்படுைியறோம். அதற்ைோை நோம் அலுத்துக் 
கைோள்வதில்கல. கசோல்லப்யபோனோல் பல்யவறு போத்திரங்ைளில் மிைவும் பூரிப்புையன நடித்துக் 
கைோண்டிருக்ைியறோம். 
  யநரத்தின் பிடியில் நோம் இருக்ைியறோம் நமது வோழ்க்கையில் யநரம் பல மோறுதல்ைள் ஏற்பைக் 
ைோரணமோை அகமைிறது. யநரமும் ைோலமும் நம்கமக் ைட்டுப்படுத்துவதோல், நமக்குள் இருந்த 
சில விருப்புைள் நிகறயவறோமல் யபோய்விடுைின்றன. இருந்தோலும் நோம் துவண்டு 
விடுவதில்கல. எல்லோவற்கறயும் மீறி அவ்வப்யபோது நோம் மைிழ்ச்சியோை இருக்ைியறோம். ைோல 
மோறுதல்ைகளப் புரிந்து கைோண்டு நம்கமத் தைவகமத்துக் கைோண்ைோல், நோன் என்ற 
அைந்கதகயக் கைவிட்டு, நோம் என்று எண்ணத் கதோைங்ைினோல், நோம் மைிழ்ச்சியயோடு இருப்ப  
யதோடு மற்றவர்ைளின் மைிழ்ச்சிக்கும் ைோரணமோை இருப்யபோம்.  
  வோழ்வின் மிைப் கபரிய போக்ைியம் என்னகவன்றோல், நம்மோல் இன்கனோருவரது 
வோழ்க்கையில் மைிழ்ச்சி உண்ைோவயத! இந்த இரைசியத்கத, இரைசியமோை  
கவத்திருக்ைோமல் கசயலில் ைோட்டுயவோம்! 
   .  
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                                                        ேமிழ் அறம் மின்னிேழ் 

           லவளியிடுபவர் : மருே்துவர.்ே.இராசலிங்கம். MBBS.,Dip.Diab 

                                     4/16, இராம் நகர.் தூே்துக்குடி. 

இல்லறம் இனிக்க....   நதாடர் கட்டுகர.        மரு.த.இராசலிங்கம் 

கசன்ற இதழ் கதோைர்ச்சி....  
2.விட்டுக்நகாடுத்து வாழுங்கள்! 
 விட்டுக்கைோடுத்து வோழ்வது என்பது இல்லறத்தின் இன்றியகமயோதப் பண்போகும். சில 
அற்பத்தனமோன ைோரியங்ைளில் நம் ைவனத்கதச் கசலுத்தி, அகதயய வலியுறுத்திக் கைோண்டு, 
நம் சக்திகய வணீோக்ைோமல் கபருந்தன்கமயயோடு விட்டுக் கைோடுத்து வோழப் பழைிக் கைோள்ள 
யவண்டும். அதுதோன் இனிகமயோன இல்லறத்துக்கு அழகு. விட்டுக் கைோடுத்துச் கசல்வதோல் 
நோம் ஒன்றும் குகறந்துவிைப் யபோவதில்கல. விட்டுக்கைோடுக்ைக் கூைோதது ஒன்று உண்டு 
என்றோல், அது அவரவர் தன்மோனம் மட்டுயம. 
  அன்பு என்னும் அச்சோணி முறியும் அளவுக்கு சைங்கு, சம்பிரதோயம், கைோள்கைச் சுகமைகள 
இல்லறம் என்னும் வண்டியில் ஏற்றக் கூைோது. 
  விட்டுக் கைோடுப்பது என்பது தோழ்ச்சியல்ல; ஒருவகரகயோருவர் மதிப்பதற்ைோன அகையோளம் 
அது! ஒருவர் மீது ஒருவர் கைோண்டிருக்கும் நம்பிக்கையின் கவளிப்போடு அது! இல்வோழ்க்கை 
யில் கபோதுவோன அகமதிக்ைோை, நன்கமக்ைோை ஒன்கற விட்டுக்கைோடுப்பதோல் ஒருவர் தன் 
நிகலயில் உயர்ைின்றோர்; தோழ்வதில்கல. குடும்ப ஒற்றுகம ைருதி ஒருவர் விட்டுக்கைோடுத்துச் 
கசல்ைிறோர் என்பதற்ைோை அவகரக் குகறவோை எண்ணிவிைக் கூைோது. அவர் என்கறக்கும் 
குன்றின் யமல் இட்ை விளக்ைோையவ ஒளிர்ந்து கைோண்டிருப்போர். 
  தியோைம் என்பது என்ன? அன்போல் பிகணக்ைப்பட்ைவர்ைள் ஒருவருக்கைோருவர் விட்டுக் 
கைோடுத்து வோழ்வதுதோன் கபரிய தியோைம். அந்தப் கபருந்தன்கம இல்கலகயன்றோல் ைணவனும் 
மகனவியும் உள்ளத்தோல் ஒன்றுபட்டு கூடிவோழ முடியோது. ைணவனும், மகனவியும் ைற்றுக் 
கைோள்ள யவண்டிய முதல் போைமும் ைகைசிப் போைமும் அதுயவ! இந்தப் போைம்தோன் குழந்கத 
வளர்ப்புக்கும், அவர்ைகள நல்ல குடிமக்ைளோை உருவோக்குவதற்கும் பயன்படும். 
  விட்டுக்கைோடுத்து வோழுங்ைள்! 
  ஒளிமயமோன எதிர்ைோலத்துக்கு வடீ்டில் “அன்பு” விளக்யைற்றுங்ைள்! 
                                                       
           .......இல்லறம் கதோைர்ந்து இனிக்கும். 
 
   
 
               
  



 
    
                       ஆயமைனும், ஆய 
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சங்க இலக்கியத்தில் உவமேயழகு 

கலித்நோமக -- நெய்ேற்கலி 

  

 கதய்வத்கத வழிபட்டு பணிந்து யவண்டுைின்யறோம். எதற்ைோை? துன்பம் எதுவும் 
வரோமலிருக்ை யவண்டும் என்பதற்ைோை. ஆனோல் அந்த கதய்வயம நம்கம வருத்தினோல் 
எப்படியிருக்கும்? அதுயபோல், தகலவியின் யமல் ஊரோர் பழிதூற்ற, தகலவன் பிரிந்து 
கசன்றுவிட்ைோல் தகலவியின் நிகலகம எப்படியிருக்கும் என்பகத உவகமயோைப் 
கபோருத்திக் ைோட்டுைிறோர் புலவர் நல்லுந்துவனோர். 
                                                     
வழிபட்ட நதய்வம்தான் வலி எனச் சார்ந்தார்கண் 
கழியும் யொய் ககம்மிக அணங்கு ஆகியது யபால 
பழி பரந்து அலர் தூற்ற, என் யதாழி 
அழி படர் அகலப்ப, அகறயலா நகாடியத. 
                                                              
மோகலப் கபோழுதில் ைோதல் யநோயோல் வருந்தியிருக்ைின்றோள் தகலவி. அப்கபோழுது அங்யை 
வந்த ைோதலன் அவகளத் கதோைவும் அவளுகைய துயரும், பசகலயும் மகறந்து யபோனதோம். 
அது எப்படியிருக்ைிறதோம். குடிைகளப் போதுைோத்துப் யபணும் போண்டிய மன்னனின் பகைக் 
ைலன்ைகளக் ைண்ைதும் ஓடி மகறந்து விடுைின்ற பகைவர்ைகளப் யபோல் இருக்ைின்றதோம். 
அந்த உவகமயழகு இவ்வோறு கவளிப்படுைிறது. 
                                                         
படு சுடர் மாகலயயாடு கபதல் யொய் உழப்பாகள 
குடி புறங்காத்து ஓம்பும் நசங்யகாலன் வியன் தாகன 
விடுவழி விடுவழிச் நசன்றாங்கு, அவர் 
நதாடுவழித் நதாடுவழி ெீங்கின்றால் பசப்யப. 
                                                         
ஞோயிறு மகறந்து, பைல் கபோழுதும் கசன்றுவிை, இருள் வந்து பைர்வகத இவ்வோறு உவகம 
அகமத்துக் கூறுைிறது இப்போைல்.  
நன்கமைளும், வோய்கமயும், நடுவுநிகலகமயும் இவனிைத்திலிருந்துதோன் யதோன்றின 
யபோலும் என்று மன்னன் மகறவுக்குப் பின்னர் அவகன மக்ைள் நிகனக்கும் அளவுக்கு 
அரசோண்டிருந்தோன் ஒருவன். அவனுக்குப் பிறகு அந்நோட்டு கசல்வங்ைளும் மோய்ந்து 
யபோனதோம். 
                                                               
ெயனும், வாய்கமயும், ென்னர் ெடுவும், 
இவனின் யதான்றிய, இகவ என இரங்க, 
புகர தவ ொடி, நபாய் தபுத்து, இனிது ஆண்ட 
அகரசயனாடு உடன் மாய்ந்த ெல் ஊழிச் நசல்வம் யபால்,  
                                                         
    ......................உவகமயழகு கதோைரும்                       மரு.த.இராசலிங்கம் 
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                                                  ேக்கள் சக்தி இயக்கம்   

தமிழர்தம் அறிவுக்கும், திறனுக்கும் ஏற்ற உன்னதமோன தமிழ்ச் சமுதோயத்கதப் 
யபோற்றிப் போதுைோப்யபோம் என்ற இலட்சியத்யதோடு சிந்தகனயோளர். டாக்டர். எம்.எஸ். 
உதயமூர்த்தி அவர்ைளோல் உருவோக்ைப்பட்ை இயக்ைம். மக்ைள் சக்தி இயக்ைம்.  
சோதி, மதம், ைட்சி போகுபோைற்ற ஒயர இயக்ைம் மக்ைள் சக்தி இயக்ைம். நோட்டு நலனில் 
அக்ைகற கைோண்டு, தன்னலமற்ற கதோண்ைோற்றி வரும் உண்கமயோன தூயசக்தி 
மக்ைள் சக்தி இயக்ைம்தோன்! 
ஒவ்கவோரு மனிதனும் வோழ்வில் நல்ல கநறிைகளக் ைகைப்பிடிக்ை யவண்டும், 
உகழப்பின் மீது நம்பிக்கை கவத்து யநர்கமயோைத் கதோழில் கசய்து கபோருளடீ்ை 
யவண்டும். தோன் வோழ்ைின்ற சமுதோய முன்யனற்றத்துக்கு பங்ைளிப்கபச் கசய்ய 
யவண்டும் என்பகத வலியுறுத்தும் சுயவளர்ச்சி, சுயநபாருளாதார யமம்பாடு, 
சமுதாய ஈடுபாடு என்னும் முத்தோன மூன்று கைோள்கைைகளக் கைோண்ை இயக்ைம்.              

                                ேமிழ் இலக்கியப் மேரமவக் கூட்டம் 

21.06.2026 அன்று தூத்துக்குடியில் தமிழ் இலக்ைியப் யபரகவயின் இலக்ைியம் பூக்கும் இனிய 
மோகல 285 ஆவது கூட்ைம், யபரகவத் தகலவர் திரு.துகர கயணசன் அவர்ைளின் தகலகம 
யில் நகைகபற்றது. கசயலோளர்.திரு. ஆதி.அருகமொயகம் வரயவற்றோர். இலக்ைியச் 
கசம்மல். புலவர்.யப.சங்கரலிங்கம் அவர்ைள் வோழ்த்துகர வழங்ை, 
மருத்துவர்.த.இராசலிங்கம் “கல்கண்டு காமத்துப்பால்” என்னும் கபோருளில் 
சிறப்புகரயோற்றினோர். கவிஞர்.ஐடா சவரிமுத்து மற்றும் கவிஞர்.சரசுவதி பாபு, 
கவிஞர்.தா.நசல்வராஜ் ஆைியயோர் ைவிகத வழங்ைினர். குமிழ்முகன. கசமன் அவர்ைளின் 
“குளிர் உதடுகள்” என்னும் நூலின் ஆய்வுகரகய கசல்வி.இரா.ஆவுகட லட்சுமி வழங்ைினோர். 
கூட்ைத்தில் யபரகவ முன்னவர்.அரு.அ.சீ தனபோலன், மருத்துவர்.சந்திரயசைர், எழுத்தோளர். 
மணிகமோழிச் கசல்வன், திரு.தோகழமணி, முகனவர். நீதிச்கசல்வன், ைவிஞர்.ை.யதவிைோ, 
திரு.முருயைசன் உட்பை இலக்ைிய ஆர்வலர்ைள் திரளோைக் ைலந்து கைோண்ைனர். 
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நூகல 
நுகர... 
 
மலர்கள் 
வாசத்தால் 
முந்தும்! 
 
பன்னரீில் 
குகழத்த 
சந்தனமாகும்! 
மணம் வசீும்! 
 
யதனில் 
யதாய்த்த 
வரிகள்... 
 
சிந்கதக்கு 
விருந்தாகி 
இனிக்கும்! 
 
இம்மாங்கனிகய 
சுகவக்க... 
 
அறுக்கும் 
கத்தியும் 
ஆகசப்படும்! 
 
அறிநவனும் 
அமுதூட்டும்! 
 
அதிசயம் வள்ளுவம் 
அறிவுக் களஞ்சியம்!  
                          
   கவிஞர்.கலியுகன் யகாபி 
   நசன்கன   
           
 
                              
 

                                               

                            

                      

 

பதைகள் கூை்ைமாய் 

  பாய்ந்தே வந்ோலும் 

ேதைகள் தோன்றி 

  ேடுே்தே நின்றாலும், 

மதைகள் திறந்து 

  மறிே்தே ஓடினாலும், 

உதைக்கும் உளியாய் 

  உறுதியுைன் லசயல்படு! 

 

கலக்கக் கண்ணாடி 

  கைலில் எறிந்து, 

விலக்கிடு குழப்பம் 

  வீரியப் பயிராய் 

பலரது பார்தவகள் 

  பாதே மாறினாலும், 

இலக்கு உனோக்கி 

  ஏறிடு சிகரதம! 

 

அஞ்சி நடுங்கி 

  ஆழம் புதேயாது 

பஞ்சாய்ப் பறந்து 

  பார்தவயில் மதறயாது 

லகஞ்சிதய தவண்டி 

  கீழாய்ப் பணியாது 

விஞ்சி எழுந்தே 

  வீரமாய் லசயல்படு! 

                                      

லகாடி ஏற்றிை, 

  லகாள்தக நாை்டிை, 

கடிோய் எண்ணிதய 

  காரணம் தேைாது, 

முடிக்க நிதனே்ேதே 

  முன்தனற்றம் லகாண்தை 

துடிப்புைன் எழுந்தே 

  தோன்றிடு ஒளிதய! 

                             

கவிஞர்.ஆசிரியர்.க.தேவிகா 

தூே்துக்குடி. 

                                    

 

 

 

 

                     

                         

 

                        

                                  

 வள்ளுவம்...    துணிந்து லசய்!                       



 


