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 பண்புள்ள தமிழ்நெஞ்சங்களுக்கு வணக்கம்! 

இந்தியாவுக்கு ஏற்றது இருநமாழிக் நகாள்ககயய ! 

இந்தியா பல்வேறு வதசிய இனங்களைக் ககாண்ட நாடு. எந்தகோரு காலகட்டத்திலும் நாடு 

முழுேதும்   
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பண்புள்ள தமிழ்நெஞ்சங்களுக்கு வணக்கம்! 
 
                           யதர்தல்களம் 
 
திரும்புகின்ற பக்கநமல்லாம் யதர்தல் யபச்சு 
திருவிழாயபால் யதர்தலும்தான் நதாடங்கி யாச்சு 
விரும்புகின்ற யவட்பாளர் எங்கும் காயணாம்! 
வணீாகிப் யபாய்விடுயமா மக்கள் ஆட்சி? 
                               
பணம்நகாடுத்யத வாக்குககள விகலக்கு வாங்கி 
பதவியதடும் யபாக்கிங்கு பழகிப் யபாச்சு! 
மனம்நகடுக்கும் ெடிகனிடம் மதியும் மங்கி 
மாற்றமகதத் தந்திடுயமா? வாக்கு வங்கி. 
                                       
வானத்கத வில்லாக வகளப்யபன் என்யற 
வாக்குறுதி வானளவு அள்ளி வசீி, 
தானத்கத தன்னலத்தால் தருதல் யபான்யற 
தந்திடுவார் தருநபாருளும் யதர்தல் அன்யற! 
                                                
மணகலத்தான் கயிறாகத் திரிப்யபன் என்று 
மனமறிந்து நபாய்ககளயய முழக்கிப் யபசி, 
கனகலத்தான் நசால்லாக்கி களத்தில் நவன்று 
காட்டிடுவார் நகாள்ககதான் நவன்ற நதன்று. 
                                            
கல்லில்ொன் ொரும்தான் உரிப்யபன் என்று 
கடலளவு வாக்குறுதி கயகம பூசி, 
நவல்லம்யபால் இனிக்கத்தான் நசால்வார் இன்று 
விகளந்திடுயமா? ொட்டில்தான் ெல்ல நதான்று! 
                                               
ெல்லவர்கள் யதர்தலியல ெிற்கும் காலம் 
ெல்நலண்ணம் ெமக்கிருந்தால் வந்யத தரீும்! 
வல்லவர்கள் வந்திடுவார் கவரம் யபாலும் 
வழங்கிடுவார் ஒளிநயனயவ வாய்கம ஆளும்! 
 
                                                          கவிகத 
                                            மரு. த.இராசலிங்கம் 
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நெஞ்சமே அஞ்சாமே நீ!                             டாக்டர். எம்.எஸ்.உதயமூர்த்தி 
  நமக்கு முன்னால் வாழ்ந்தவர்கள் சமுதாயத்ததப் பல சாதிகளாகப் பிரித்து, சில 
கட்டுத் திட்டங்கதள வகுத்து மக்கதளப் பாகுபாடு சசய்தார்கள். நமது சாதிப் பாகுபாடு 
பபால் உலகில் பவசெங்கும் பகாட்பாடுகள் மனித சமுதாயத்தத ஆயிரமாயிரம் 
ஆண்டுகளுக்கு இப்படி சநருக்கியதில்தல. கட்டுப்பாடுகள் மனிதனின் சுதந்திரத்ததப் 
பெித்துவிடுகின்ென. மனிதனின் ஆக்க சக்திதய முடக்கிவிடுகின்ென. ஒரு குெிப்பிட்ட 
சாதியினர், சில விடயங்கதளச் சசய்யக்கூடாது, பவறு சிலர், சதருக்களில் நடக்கக் 
கூடாது, தண்ணரீ் சமாள்ளக் கூடாது என்று மனித சசயதல – இயல்தப – முடக்கி 
விடுகிபொம். மனித மனம் முடக்கப்படுகிெது. அவர்கதளசயல்லாம் தாழ்த்தப்பட்படார் 
என்று சசால்வதற்குப் பதில் முடக்கப்பட்படார் என்று சசால்வது சபாருத்தமாக 
இருக்கும். எப்படி மனிதன் முடக்கப்படுகிொன்?  பமபலயுள்ள ஒரு வலுவான மனிதன் 
பயமுறுத்திக் கீபே உள்ளவதன முடக்குகிொன். கீபே உள்ளவன் தனது பயத்தினாலும், 
அெியாதமயினாலும், அதத ஆண்டவன் கட்டதள என்று ஏற்றுக் சகாள்ளும்பபாது 
தன்தனத்தாபன முடக்கிக் சகாள்கிொன். 
  இதில் யார் தவறு அதிகம் என்று மனநூலார் ஆராய்ச்சி சசய்யும்பபாது 
“பயந்துபபாய் ஏற்றுக் சகாண்டவபன ஆண்தமயற்ெவன்” என்று கருதுகின் 
ெனர்.அப்படிசயாரு சூழ்நிதலயில் பதான்ெி, சாதிச் சடங்குகதள எல்லாம் 
எதிர்த்த சபரியாரின் துணிச்சல், கற்பதனதய எண்ணிப் பாருங்கள். 
    
  
 
 
 
 

  
    
    
 நம் வாழ்க்தகப் பயணத்தில் நண்பர்கள், பதாேிகள் எதற்காக பவண்டும்? இந்தப் பிரபஞ்சம் 
நமக்காகக் சகாடுத்துள்ள சகாதடதான் நாம் சபற்றுள்ள நண்பர்கள். சிலசமயம் நம் பபச்சுத் 
துதணக்கு நண்பர்கள் பததவ. காதலயில் நதடப்பயிற்சி சசல்வதற்கும் நண்பர்கள் பததவ. 
நல்லது..சகட்டது சசால்ல நண்பர்கள் சிலர் பததவ. அெிவுதர வேங்குவதற்கும், 
அனுபவத்ததப் பகிர்ந்து சகாள்வதற்கும் கட்டாயம் நண்பர்கள் பததவ. தட்டிக் சகாடுக்கவும் 
நண்பர்கள் பததவ, தவொன வேிதயத் தடுத்து நிறுத்தவும் நண்பர்கள் பததவ. உதவி என்ொல் 
ஓபடாடிவரவும் நண்பர்கள் பததவ, வளம் குதெந்த காலத்தில் தாங்கிப் பிடிக்கவும் நண்பர்கள் 
பததவ. மகிழ்ச்சிதயப் பகிர்ந்து சகாள்ள, பவததனதயப் புரிந்து சகாள்ள நண்பர்கள் பததவ. 
சிலசமயம் சபாறுப்புமிக்க நண்பர்களும், சபாறுதமமிக்க நண்பர்களும் பததவ.  
  வாழ்க்தகயில் மிகமிக இன்ெியதமயாத ஓர் உெவு நட்பாகும். உலகின் சிெந்த 
உணர்வுகளில் பமலானது எது சதரியுமா? உங்களால் ஒருவர் மகிழ்ச்சியாக இருக்கிொர் என்று 
நீங்கள் உணர்வதுதான் அது! வாழ்க்தக என்பது எல்பலாதரயும் மகிழ்விப்பது அல்ல, 
யாதரயும் காயப்படுத்தாமல் வாழ்வபத முக்கியமானது. உண்தமயான நட்பு, மகிழ்ச்சிதயத் 
தருவபதாடு உங்கதள காயப்படுத்துவதில்தல. அப்படிப்பட்ட நண்பர்கள் வாய்ப்பது தானாக 
அதமயவில்தல என்ொலும், உங்களால் பதர்ந்சதடுத்துக் சகாள்ள முடியும். 
  நல்ல நண்பர்கள் வாய்க்கப் சபற்ெவர்கள், குதெபட்டுப் பபாவதில்தல. நிதெவான வாழ்வின் 
திருப்திதய அவர்கள் ஒவ்சவாரு நிமிடமும் அனுபவிக்க முடியும். 
  நல்ல நட்பு மலரட்டும்! வாழ்க்தக மணம் வசீட்டும்! 
   .  
  
 

 

    நண்பரக்ள் எேற்காக?                                      முதனவர.்லல.பாஸ்கர்                      
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                                                        ேமிழ் அறம் மின்னிேழ் 

           லவளியிடுபவர் : மருே்துவர.்ே.இராசலிங்கம். MBBS.,Dip.Diab 

                                     4/16, இராம் நகர.் தூே்துக்குடி. 

இல்லறம் இனிக்க....   நதாடர் கட்டுகர.        மரு.த.இராசலிங்கம் 

சசன்ெ இதழ் சதாடர்ச்சி....  
2.விட்டுக்நகாடுத்து வாழுங்கள்! 
  ஒபர மாதிரியான உள்ளம், சிந்ததன சகாண்ட இருவதர உலகில் எங்கும் காண முடியாது. 
இருவரின் உள்ளமும் பவறு பவறு, அதன் உணர்வுகளும் பவறு பவறு. அதுதான் இயற்தக. 
நமக்கு நிதெசயனத் பதான்றுவது பிெர்க்கு குதெசயனத் பதான்ெலாம். சுதவ உள்ளிட்ட 
புலன்களின் நுகர்ச்சியிபல மனிதர்க்கு மனிதர் பவறுபாடு இருக்கும்பபாது, உள்ளத்து 
உணர்ச்சியில் மாறுபட்ட நிதல இருப்பது இயல்பானபத! அவற்தெசயல்லாம் குற்ெம் எனக் 
சகாள்ளாது, அப்படிபய ஏற்றுக்சகாண்டு வாழ்வதில்தான் இல்லெத்தின் இனிதமபய 
அடங்கியுள்ளது. ஆனால், கணவனும் மதனவியும் உள்ளத்தால் ஒன்றுபட்டு வாேமுடியுமா 
என்ொல்...முடியும். அதற்கு விட்டுக்சகாடுக்கும் மனப்பான்தம பவண்டும். அது எப்சபாழுது 
வாய்க்கும்?. உரிதமயுடன் கூடிய அன்பில்தான் விட்டுக்சகாடுக்கும் மனப்பான்தம மலர 
முடியும். 
  ஒரு சபண்ணுக்கு நூற்றுக்கு நூறு அவளின் விருப்பத்துக்கும், எதிர்பார்ப்புக்கும் ஏற்ெவாறு 
ஒரு மணவாளன் அதமவதும், அபதபபால் ஓர் ஆணுக்கு அவன் விரும்புவது பபால், 
எதிர்பார்ப்பது பபால் ஒரு மணவாட்டி அதமவதும் எளிதானதல்ல. ஆகபவ, இல்லெத்தில் 
இதணயும்பபாது சில பநரங்களில் ஒருவருக்சகாருவர் விட்டுக்சகாடுத்து வாே 
பவண்டியதிருக்கும். 
  திருமணமான அடுத்தநாள், மதனவி காஃபி பபாட்டுக்சகாண்டு வருகிொள்; சர்க்கதர பபாட 
மெந்து விடுகிொள். காஃபிதய ஒருவாய் பருகியவுடன், கணவனின் முகம் மாறுகிெது. காஃபியா 
இது? கசாயம் பபால் இருக்கிெது என்ெவாறு “தூ” என்று துப்பினால் எப்படியிருக்கும்? 
மதனவியின் மனம் அந்தக் காஃபிதய விடக் கசப்பாகிவிடும். மாொக, உன் தகயால் 
சகாடுத்தால் சர்க்கதர பபாடாத காஃபி கூட இனிக்கிெபத! என்று சிரித்துக் சகாண்பட 
சசான்னால் எப்படியிருக்கும் என்பததக் சகாஞ்சம் கற்பதன சசய்து பாருங்கள். சர்க்கதர பபாட 
மெப்பது ஒன்றும் சபரிய குற்ெமல்ல. அததப் சபரிய குற்ெமாகக் கருதி கடுஞ்சசாற்கதளக் 
கூறுவதுதான் குற்ெமாகும். ஆனால் சிறு தவதெக் கூட நாகரிகமாக உதரக்கும் ஒரு சசால், 
விட்டுக் சகாடுக்கின்ெ குணத்தில் பிெக்கும் ஒரு சசால், சூழ்நிதலதய இனிதமயாக்குகிெது. 
  இலக்கியம் மீபதா, கதலகளின் மீபதா கணவனுக்கு இருக்கின்ெ ஆர்வம் மதனவிக்பகா, 
மதனவிக்கு இருக்கின்ெ ஆர்வம் கணவனுக்பகா இருக்க பவண்டும் என்பது அவசியமில்தல. 
இருவரின் ஆர்வம், நாட்டம் பவறுபடலாம். திருமணம் சசய்து சகாள்வதற்கு முன்பு இந்தப் 
புரிதல் இருக்க பவண்டும். திருமணத்துக்குப் பிெகு ஒருவரின் ஆர்வத்தத – சகாள்தகதய 
மற்ெவர் மீது திணிக்கபவா, வற்புறுத்தபவா கூடாது. 
                                                    ..........இல்லெம் சதாடர்ந்து இனிக்கும் 
 
               
  



 
    
                       ஆயமகனும், ஆய 
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சங்க இலக்கியத்தில் உவமேயழகு 

கலித்நோமக -- நெய்ேற்கலி 

 கடல், கடல் சார்ந்த இடங்களில் வாழும் மக்களின் வாழ்வியதல எடுத்துக்காட்டும் 
இலக்கியம் சநய்தற்கலியாகும். கடதல சவன்று, கடல் வளத்ததக் சகாண்டு வாழ்ந்தவர்கள் 
அவர்கள். அவர்களிதடபய எழுந்த காதல் நிதல, உள்ளத்து உணர்வுகதள அேகுடனும், 
சசெிவுடனும் அெியத்தருவது சநய்தற்கலி. திமிபலெிக் கடலுக்கு மீன்பிடிக்கச் சசன்ெ 
கணவன் குெித்த சபாழுதில் வராதபபாது, மதனவி எதிர்பார்த்துக் காத்திருக்கும் இரங்கலும், 
இரங்கல் நிமித்தமாகத் பதான்ெிய இலக்கியம் சநய்தற்கலி. 
  மாதலப்சபாழுதும் வந்துவிட்டது. கடலுக்குச் சசன்ெ கணவன் கதர திரும்பவில்தல. 
கடல்அதல பபால் ததலவியின் மனம் சகாந்தளிக்கிெது. கணவன் அருகில் இல்லாத 
மாதலப்சபாழுதத அவள் சாடுகிொள். எப்படித் சதரியுமா? இந்த மாதலபநரமானது தன் 
தகயிபல வாள் சகாண்டுவந்து என் உடலிலிருந்து உயிதர பிரித்சதடுக்கின்ெபத! என்கிொள்.           
மாகல வாள் நகாள.....மகளிர் உயிர் நபாதி அவிழ்க்கும்...என்று மாதலப்சபாழுததப் 
பேிக்கின்ொள். 
  மாதலப்சபாழுது என்பது, கதிரவன் மதெந்த பிெகு ஆறு மணியிலிருந்து இரவு பத்து மணி 
வதரயிலானதாகும். அந்த பநரத்தில் மரங்கள் தூங்குகின்ெ அேதகப் புலவர் எப்படி 
உவதமயேபகாடு கூறுகிொர் பாருங்கள். சபாதுவாக ஒருவர் நம்தமப் புகழ்ந்துப் பபசினால் 
நாம் சகாஞ்சமாவது ததலநிமிர்த்திக் கர்வம் சகாள்பவாம். ஆனால் பக்குவப்பட்டவர்கள் பிெர் 
தன்தனப் புகழும்பபாது, பணிபவாடு ததலதாழ்த்தி நிற்பார்கள். அவர்கதளப் பபால் மரங்கள் 
ததலதாழ்த்தி தூங்குகின்ென என்கிொர். 
தம் புகழ் யகட்டார் யபால் தகல சாய்த்து மரம் துஞ்ச, என்ெ கற்பதன, பண்புள்ளவர்களின் 
அடக்கத்ததயும் பதெசாற்றுவதாக உள்ளது. 
  மாதலப்சபாழுதில் இருள் பரவ, பரவ ததலவியின் சநஞ்சம் பமலும் வாட்டமுறுகிெது. 
அதனால் இருதளப் பேிக்கின்ொள். எவ்வாறு இருதளப் பேிக்கிொள்?. 
அருள் தரீ்ந்த காட்சியான், அறன் யொக்கான், ெயம் நசய்யான், 
நவருவுற உய்த்தவன் நெஞ்சம் யபால், கபபய 
இருள் தூர்பு,........ 
அதாவது அருள் முழுவதுபம அற்றுப் பபானது பபான்ெ பதாற்ெம் சகாண்டவன், அெத்தத 
ஏசெடுத்தும் பநாக்காதவன், நல்லது எததயும் சசய்யாதவன், எல்பலாரும் அஞ்சுமாறு 
சசயல்கதளச் சசய்பவன் சநஞ்சம் பபால் இருள் வந்தபத! என்று புலம்புகிொள். 
பமலும், சவள்ளத்திதடபய அகப்பட்டுத் தவிக்கும் மானின் நிதல கண்டு இரங்காமல், 
அததனக் சகால்லக் கதண சதாடுக்கும் சகாடியவதனப் பபால், நீயும் வந்தாபயா? என்று 
வருத்தமுற்று நிற்கிொள். 
நவள்ள மான் ெிறம் யொக்கிக் ககண நதாடுக்கும் நகாடியான் யபால், 
அல்லற்பட்டு இருந்தாகர அயர்ப்பிய வந்தாயயா? என்று உவதமயேகுடன் ததலவியின் 
மனநிதலதய எடுத்தியம்புகிொர் புலவர். 
                                       
  ....உவதமயேகு சதாடரும்                                    மரு.த.இராசலிங்கம் 
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                                        மக்கள் சக்தி இயக்கம் 

  வாக்காளர் விழிப்புணர்வு பரப்புதர 

பண்புள்ள வாக்காளப் லபருமக்கதள! 

 

➢ தேரே்ல், அரசியல் கட்சிகளுக்கானது மட்டுமல்ல; மக்களாகிய 

நாம்ோன் தேரே்ல் மூலம் ஆடச்ியதமக்கின்தறாம். 

 

➢ மன்னராட்சியில் நல்லாட்சிக்கு மன்னர் லபாறுப்பு, 

மக்களாட்சியில் நல்லாட்சிக்கு மக்கள்ோதன லபாறுப்பு? 

 

➢ மக்களின் சிந்ேதனகள் சீரானோக இருந்ோல், அதமகின்ற ஆட்சி 

தநரானோக இருக்கும். 

 

➢ வாக்களிக்க தவண்டுலமன்ற அக்கதற உங்களுக்கு 

இல்தலலயன்றால் கட்சிகளுக்கு உங்கள் தமல் அக்கதற 

இல்லாமல் தபாய்விடும். 

 

➢ வாக்குச ்சாவடியில் நீங்கள் எடுே்துதவக்கும் காலடி நல்லாட்சி 

அதமவேற்கான முேல்படி! 

 

➢ வாக்களிப்பது நமது குடியாடச்ிக் கடதம! பாடுபட்டு லபற்ற 

உரிதம!. அதே வீணாக்காதீரக்ள்!. ேகுதியானவதரே் 

தேர்ந்லேடுக்க உங்கள் வாக்தகப் பயன்படுே்துங்கள்! 

 

➢ எனது ஒரு வாக்கு என்ன மாற்றே்தே ஏற்படுே்தும் என 

எண்ணாதீரக்ள்!. ஒரு வாக்கில் ஆட்சி கவிழ்ந்ே கதே நமக்குே் 

லேரியும். 

 

➢ எனது வாக்கு விற்பதனக்கு அல்ல! அது என் உரிதம! என்ற 

லபருமிேே்தோடு, காசு, பணம் எதிர்பாரக்்காமல் கண்ணியே்துடன் 

வாக்களிப்தபாம்! 

 

மரு.த.இராசலிங்கம்            முகனவர்.நல.பாஸ்கர்               யக.சி.ெீலயமகம் 
தகலவர். தூத்துக்குடி        நபாதுச்நசயலாளர். தஞ்கச        நபாருளாளர்.திருச்சி 
                                                                         
துகணத்தகலவர்கள்         முகனவர்.க.நபரியசாமி     வழக்கறிஞர்.அ.அயசாகன் 
                                 நபரம்பலூர்                   மதுகர 
துகணச்நசயலாளர்கள்       மு.சுகுமார்                    இரா.இளங்யகா 
                                 கரூர்                           திருச்சி        
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துன்பக்ககணகள் 
சுமக்கும் உள்ளம்... 
                
யசாகயம 
வடிவான இல்லம்! 
                  
காலத்கத 
எப்படி நவல்லும்? 
               
எந்த 
சாதகனப் பகடக்க... 
           
என்கனப் 
பகடத்தான்? 
                   
என்கிற 
புலம்பல்கள்... 
             
எல்லாம் 
குப்கபகள்! 
             
ெம்பிக்ககத் 
நதளியவாடு... 
             
தும்பிக்கக 
வலிகமயயாடு... 
                
யதாள்களில் 
மகலகயளாடு... 
              
யதாழா.... 
புறப்படு! 
          
துணிநவனும்     கவி.கலியுகன் யகாபி 
துகணயயாடு!     நசன்கன 
           
 
                              
 

                                               

                            

                      

 

தேனமுது லசந்ேமிதழ 

தேர்ந்திங்கு கற்கட்டும்! 

வானவரக்்கும் லகாண்டுதபாய் 

வளரே்மிதழச ்தசரக்்கட்டும்! 

                                     

இன்னமுது இலக்கியங்கள் 

இதளதயாரக்ள் விரும்பட்டும்! 

கன்னலலன கனிசச்ுதவயாய் 

கற்றுமனம் திருந்ேட்டும்! 

                             

அயல்லமாழியாம் ஆங்கிலே்தே 

அளதவாடு அறியட்டும்! 

பயில்லமாழியாய் ேமிதழே்ோன் 

பள்ளியிதல படிக்கட்டும்! 

                       

கயல்விழியால் கன்னியரும் 

காதளயதரக் காணட்டும்! 

மயில்எழிலாள் மங்தகயரும் 

மறே்ேமிழில் மருகட்டும்! 

                             

மழதலலமாழிப் தபசல்சல்லாம் 

மாே்ேமிழில் ஒலிக்கட்டும்! 

பதழதமயான தபந்ேமிழில் 

பாடங்கதளப் பயிலட்டும்! 

                               

நிழலுக்கு மரமாக 

நின்றுேமிழ் வளரட்டும்! 

ேழலுக்குள் ஒளியாக 

ேண்டமிழும் புலரட்டும்! 

                                

ேமிழ்படிே்ே மாந்ேருக்தக 

ேரும்தவதல வாய்க்கட்டும்! 

சிமிழ்அதடே்ே சிறுகாற்றாய் 

லசருபதகயும் சாய்க்கட்டும்! 

                               

அமிழ்ேம்என் றிருப்தபாரக்்கு 

அருந்ேவமாய் ஆகட்டும்! 

இமிழ்கடலின் தபலராலியாய் 

எம்ேமிதழ ஆளட்டும்! 

                                            ( மறுபதிப்பு) 

                                               

                            மரு.ே.இராசலிங்கம் 

 

                     

                         

 

                        

                                  

                                         

 புலம்பல் குப்மபகள்     எங்கும் ேமிழ் !                           



 


